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ASSOCIAÇÃO ESPIRITUAL, CULTURAL E ASSISTENCIAL 

POLO DA LUZ                                                                      
Fundada em 03.04.93  

                      CNPJ: 92413384/0001.92  

   Rua Geraldina Dinarte, 334 - Erechim - RS 

NOSSOS HORÁRIOS:                                                                           
Sextas-feiras: a partir das 19:30h 

- Palestras                                                                                                                  

- Passes                                                                                                                     

- Atendimento Fraterno                                                                                              

- Terapia Energética                                                                                                    

- Biblioteca                                                                                                                 

- Livraria Espírita 

           Joanna de Ângelis, no livro, Novos Rumos para Centro Espírita, propôs 

três ações para os centros espíritas: Espiritizar, Qualificar e Humanizar. 

     Espiritizar é viver a Doutrina como ela é, na sua essência, sem 

adulterações, modismos, sem adaptações e sem outras correntes de ideais, por 

mais respeitáveis que possam ser. 

 

       Qualificar significa adquirir a consciência da responsabilidade e do 

conhecimento necessários à tarefa do bem; é saber o que fazer e como 

realizar; não significa ser exageradamente instruído ou técnico, mas ser ao 

menos, preparado para a tarefa. 

 

            Humanizar é a caridade na sua mais pura expressão; é o oferecer-se, é 

despersonalizar-se, libertando-se do ego dominador para se dedicar ao 

próximo, colocando-se no lugar dele, para ajudar com alegria e amor. É a 

percepção de que tudo o que se faz visa o ser humano, espírito imortal, rumo à 

perfeição. 

 

            Esta proposta é de grande simplicidade e nos convida a reflexão e a 

ação. É direcionada a nós membros das casas espíritas, nós que já possuímos 

considerável conhecimento sobre as realidades espirituais. Devemos procurar 

vivenciar o espiritismo em seu sentido mais profundo, nos espiritizando; como 

ensinou Kardec tornando-nos homens de bem. Qualificarmos para as tarefas 

que abraçamos, de forma que possamos ser bons instrumentos nas mãos da 

espiritualidade. Disponibilizar nosso tempo e nosso coração ao próximo, 

acolhendo e aquecendo a todos ao repartir com os irmãos de caminhada onde 

quer que nos encontremos a luz e o amor do Pai que recebemos a todo 

instante. 

            Agindo assim em nosso íntimo estaremos fazendo o mesmo em nossa 

casa espírita que naturalmente poderá cumprir melhor seu papel de escola, 

hospital, oficina e templo; crescendo e divulgando o espiritismo; a maior 

caridade. 



          É com alegria que informamos que este ano o Polo da Luz pela primeira vez em 

sua história teve duas turmas do Curso introdutório na Doutrina Espírita no mesmo ano 

e com grande participação e interesse de público. 

 

          O curso é destinado a iniciantes, com o objetivo de trazer conhecimentos gerais 

sobre a Doutrina Espírita. Após superada esta etapa, os formandos terão acesso aos 

estudos específicos da prática mediúnica. 

Segunda turma de 2015 do Estudo Introdutório na 

Doutrina Espírita 

Curso de Prática Mediúnica 
  
 O Departamento Doutrinário do Polo da Luz 

desenvolveu no primeiro semestre de 2015 uma Apostila de Prática 

Mediúnica, na qual, após pesquisas, aglutinou temas relevantes 

voltados ao aprofundamento dos fundamentos e  exercícios práticos 

da mediunidade. 

 Sob orientação da médium Naiara Incerti, os 

egressos do Curso de Introdução ao Estudo do Espiritismo reúnem-

se toda quinta feira, com início as 20 horas, para, durante uma hora e 

meia, vivenciar situações práticas da mediunidade, dirimindo dúvidas 

e familiarizando-se com o ambiente espiritual do centro espirita, 

mentores, fluidos, doutrinação, etc. 

 O Curso “Prática Mediúnica” é aberto para todos 

aqueles que passaram pelo Curso de Introdução ao Estudo do 

Espiritismo, contando atualmente com trinta participantes recém 

formados no EIDE, e alguns trabalhadores mais antigos, estando 

aberto para todos os que desejarem aprofundar-se nesta área. 

 Conforme programa inicial, o Curso Prática 

Mediúnica terá duração de trinta encontros, ou seja, até a formatura 

da nova turma do EIDE. 

 



Qual a finalidade da Casa Espírita? 
 O Centro Espírita é um lugar onde o homem se reestrutura, deixando o homem velho e construindo o homem novo. 

Tem por objetivo Acolher, Consolar, Esclarecer e Orientar a quem vier. Destina-se também a formar, educar e edificar almas. Seu 

objetivo primário é o processo educativo que leva o homem ao trabalho e ao aprimoramento da consciência e do coração. É uma escola 

de formação espiritual e moral. Tem por finalidade a propagação da doutrina espírita, através do estudo, da fraternidade, da prática da 

filantropia, da oração, baseada no Evangelho de Jesus Cristo.  

 Divulgue nossa Casa Espírita, a Associação Espiritual, Cultural e Assistencial Polo da Luz para seus amigos e 

familiares! 

Curso de Atendimento Espiritual no Centro Espírita 
 O Polo da Luz realizou no dia 28 de março, o curso de Atendimento Espiritual no Centro Espírita, tendo como 

instrutores o casal Jerônimo e Silvana Reves, da UME Erechim. Na oportunidade, foi realizada uma explanação geral dos cinco 

fundamentos do Atendimento no Centro Espírita: Recepção, Atendimento Fraterno, explanação do Evangelho à luz da Doutrina 

Espírita, Irradiação e Passe. Queremos parabenizar aos instrutores, bem como a todos que se fizeram presentes e convidar que não 

puderam estar conosco para os próximos cursos. 

 

 

  

No teu círculo de amigos não faltam aqueles que cultivam a violência, a arrogância, o espírito perturbador... 

Bulhentos, irrequietos, gostam de promover desordens, sempre armados contra tudo e todos. 

Cuidado com eles! 

Aconselham a anarquia, estimulam as arruaças, encorajam a malquerença. 

Não te inspires na sua poluição mental, responsável pelo seu comportamento alienado. 

Trata-os com gentileza, no entanto, poupa-te à sua convivência malfazeja. 

Eles são cansativos pela instabilidade e exaurem aqueles que os cercam, em razão da agressividade em que se debatem. 

*** 

Há quem aconselhe revide a qualquer ofensa; reproche a toda insinuação; respostas ácidas às provocações... 

O fogo não se acaba, quando se lhe atira combustível. 

Assim também acontece com o mal. 

A única alternativa é a que decorre da ação do bem, que apaga as labaredas da violência e estabelece a paz na qual o progresso se firma. 

*** 

És instrumento da vida, para a tua e a felicidade geral. 

Esparze alegria, sem fomentar o pandemônio. 

Irradia dignidade, sem carantonha ou simulação sisuda. 

Favorece a paz, sem pieguismo ou receio da perturbação. 

Tua realidade íntima, tua forma de vida pessoal. 

Vive em paz, e apazigua todos quantos se acerquem de ti. 

 

Joanna de Ângelis 

Psicografia de Divaldo Pereira Franco. 

Em 28.12.2010. 

Qual a finalidade da Casa Espírita? 
 O Centro Espírita é um lugar onde o homem se reestrutura, deixando o homem velho e construindo o homem novo. 

Tem por objetivo Acolher, Consolar, Esclarecer e Orientar a quem vier. Destina-se também a formar, educar e edificar almas. Seu 

objetivo primário é o processo educativo que leva o homem ao trabalho e ao aprimoramento da consciência e do coração. É uma escola 

de formação espiritual e moral. Tem por finalidade a propagação da doutrina espírita, através do estudo, da fraternidade, da prática da 

filantropia, da oração, baseada no Evangelho de Jesus Cristo.  

 Divulgue nossa Casa Espírita, a Associação Espiritual, Cultural e Assistencial Polo da Luz para seus amigos e 

familiares! 

Curso de Atendimento Espiritual no Centro Espírita 
 O Polo da Luz realizou no dia 28 de março, o curso de Atendimento Espiritual no Centro Espírita, tendo como 

instrutores o casal Jerônimo e Silvana Reves, da UME Erechim. Na oportunidade, foi realizada uma explanação geral dos cinco 

fundamentos do Atendimento no Centro Espírita: Recepção, Atendimento Fraterno, explanação do Evangelho à luz da Doutrina 

Espírita, Irradiação e Passe. Queremos parabenizar aos instrutores, bem como a todos que se fizeram presentes e convidar que não 

puderam estar conosco para os próximos cursos. 

 

 

  

No teu círculo de amigos não faltam aqueles que cultivam a violência, a arrogância, o espírito perturbador... 

Bulhentos, irrequietos, gostam de promover desordens, sempre armados contra tudo e todos. 

Cuidado com eles! 

Aconselham a anarquia, estimulam as arruaças, encorajam a malquerença. 

Não te inspires na sua poluição mental, responsável pelo seu comportamento alienado. 

Trata-os com gentileza, no entanto, poupa-te à sua convivência malfazeja. 

Eles são cansativos pela instabilidade e exaurem aqueles que os cercam, em razão da agressividade em que se debatem. 

*** 

Há quem aconselhe revide a qualquer ofensa; reproche a toda insinuação; respostas ácidas às provocações... 

O fogo não se acaba, quando se lhe atira combustível. 

Assim também acontece com o mal. 

A única alternativa é a que decorre da ação do bem, que apaga as labaredas da violência e estabelece a paz na qual o progresso se firma. 

*** 

És instrumento da vida, para a tua e a felicidade geral. 

Esparze alegria, sem fomentar o pandemônio. 

Irradia dignidade, sem carantonha ou simulação sisuda. 

Favorece a paz, sem pieguismo ou receio da perturbação. 

Tua realidade íntima, tua forma de vida pessoal. 

Vive em paz, e apazigua todos quantos se acerquem de ti. 

 

Joanna de Ângelis 

Psicografia de Divaldo Pereira Franco. 

Em 28.12.2010. 

Abertura do Polo da Luz em novo dia 
 Em pesquisa realizada com todos os associados do Polo da Luz, um dos questionamentos foi sobre a 

possibilidade de abrirmos a casa em novo dia para o público externo e realizarmos os trabalhos como Palestras, Passes, 

Atendimento Fraterno, Reuniões Mediúnicas entre outros. Solicitação que havia sido realizada em vários momentos por 

Polistas e público participante em geral.                                                                                                                                                                                                                            

 A avaliação das pesquisas ainda não foi finalizada, mas o item quanto a abertura já foi definido, o Polo da 

Luz abrirá um novo dias para o público externo, no decorrer dos dias com a finalização das avaliações das pesquisas e 

consulta aos Polistas interessados no trabalho, serão definidos o novo dia de abertura e os trabalhos que serão realizados.  

  

Seminário “Brasil Coração do Mundo Pátria do Evangelho” 
 Aconteceu no dia 02 de julho as 20 horas no Salão de Eventos da URI Campus de Erechim, o Seminário 

“Brasil Coração do Mundo, Pátria do Evangelho”, com apresentação do renomado Expositor e orador Espírita, Haroldo Dutra 

Dias. 

 O Evento foi um sucesso, com grande presença de público que pode escutar uma inspirada e clara análise da 

obra homônima escrita pelo espírito Humberto de Campos, através da psicografia de Chico Xavier, Haroldo traz-nos uma nova 

leitura do tema e importantes reflexões na busca do conhecimento e vivência cristã. 

  

Seminário Interno sobre Passe 
 No primeiro semestre de 2015, o Departamento Doutrinário do Polo da Luz (DEDO), visando aprimorar o 

AECE (Atendimento Espiritual no Centro Espírita)  convocou os servidores do passe para um inédito desafio: estudar duas 

obras específicas que compõem o Projeto Manoel Philomeno Miranda, e organizar um seminário interno sobre o passe, 

demonstrando seus fundamentos teóricos e práticos. 

 Assim sendo, no final de julho, concluídos os estudos, os servidores do passe, sob a coordenação de Siloé 

Bernardi e Ilvo Giesler, reunir-se-ão para divisão dos temas, e no mês de agosto de 2015, com dia a definir,  acontecerá o 

primeiro seminário interno sobre o passe, no qual, os servidores compartilharão com os demais polistas o conhecimento 

absorvido, estatuindo, a partir de então, por consenso, as balizas de procedimentos nesta área do atendimento espiritual, 

para, sem estatuir padrões, torná-lo dinâmico visando atender a crescente demanda. Os expositores, bem como, o material 

de apoio ao seminário, serão reutilizados no treinamento dos novos servidores da área de serviço.  



Eventos 

UME Erechim na Feira Municipal do Livro de Erechim 

 A UME Erechim participou da XVII Feira Municipal do Livro de Erechim, realizada no período de 08 a 12 de 

abril. 

O público presente pode conferir várias atrações, entre elas: hora do conto espírita, palestra com expositor espírita da FERGS 

e momento de autógrafo, além de conhecer e adquirir livros do universo espírita (obras para adultos e literatura infantil). O 

Polo da Luz esteve presente como responsável pelo atendimento e vendas na abertura da Feira, no dia 08. 

Confira algumas fotos do evento!  

Palestra Espírita com Carlos Eduardo Durgante 

 Dentro da programação da Feira Municipal do Livro, a UME Erechim e a FERGS oportunizaram ao público a 

palestra espírita: Velhice, Culpada ou Inocente? proferida por Carlos Eduardo Durgante, Médico geriatra pela PUCRS, professor 

de pós-graduação em Saúde e Espiritualidade, escritor, trabalhador da Casa Espírita Bezerra de Menezes e Autor de livros. A 

mesma que ocorreu no dia 11 de abril, às 20h, no palco principal da Feira.  

Seminário sobre Mediunidade 
  

 

  

 A UME Erechim realizou, no dia 18 de abril, o Seminário sobre Mediunidade, proferido pelo Sr. Alcione 

Tonial. O evento aconteceu na Sociedade Espírita Caminho da Luz. Os participantes puderam ampliar seus conhecimentos 

acerca da mediunidade bem como conferir informações sobre padrões de qualidade na prática mediúnica. 

Confira algumas fotos do Evento! 
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 Aconteceu no dia 12 de julho, no Centro Espírita Dias da Cruz 

de Passo Fundo, o Encontro Regional 2015, da 9ª CRE, encontro para 

Dirigentes, Liderança e trabalhadores do Movimento Espírita de nossa região.      

 Ocorreram palestras e oficinas para trabalhadores que 

ocupam funções de liderança, facilitadores do ESDE,  Expositores,  Recepção, 

Atendimento Fraterno, Passes, Evangelizadores e Mediunidade. 

 O Polo da Luz esteve presente com 9 participante, 

parabenizamos a todos eles. A aprendizagem e conhecimento são fundamentais 

para nosso crescimento e desenvolvimento das atividades da casa. 
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Convidamos a todos, oportunidade única de assistir uma bela peça 

teatral espírita, Allan Kardec, Um Olhar para a Eternidade, dirigido 

pela atriz global Ana Rosa, em turnê pelo Rio Grande do Sul. 

INGRESSOS COM PREÇO REDUZIDO até sexta-feira dia 31 de 

julho, no valor de R$ 35,00. 

O Polo da Luz dispõe de ingressos para venda, mais informações 

todas as sextas-feiras no Polo ou com os Coordenadores de 

trabalho da Casa. 

Teatro Espírita em Erechim 

  



Fale Conosco 

Entre em contato para 

conhecer nossos 

trabalhos. 

POLO DA LUZ 

Rua Geraldina Dinarte, 

334 - Bairro: Presidente 

Vargas - Erechim-RS 

Facebook/polodaluz 

polodaluz@ig.com.br 

 

Apoio Fraterno   

Polo da Luz 

Auxiliando  Almas a       

Vencer a                    

Dependência          

Química. 

DIVULGUE! 

Ler e Estudar Kardec para viver Jesus. 

Cronograma de Palestra Polo da Luz 

 Após o término, com muito sucesso, das Exposições com base no livro da série psicológica de Joanna de 

Ângelis, Jesus e Atualidades, a partir de Julho de 2015 será dado continuidade a série psicológica, agora com base no livro O 

Homem Integral, também da autora Joanna de Ângelis e psicografia de Divaldo Pereira Franco, e uma vez por mês também 

será abordado um tema sobre datas comemorativas, sempre com o enfoque de “Esclarecer e Consolar”. 


